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 УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ ДС № 22 г. Челябинска 
  И.В.Иттерман 

 

Группы 2 группа   раннего 
возраста 

1 младшая 
группа 

2-3 года 

2 младшая 

группа 3-4 

года 

Средняя 
группа 4-5 

лет 

Старшая 
группа 5-6 

лет 

Подг. к школе 
группа 6-7 

лет 

Режим работы дошкольного учреждения  12 часов: с 7.00 до 19.00 Выходные: суббота и воскресенье  

Нерабочие праздничные дни В соответствии с производственным календарем на 2024, 2025 г.г. 

Начало учебного года 1 сентября 2024 г. 

Конец учебного года 1 июня 2025 г. 

Продолжительность учебного года 40 недель: 
1 половина учебного года 2.09.2024 по 29.12.2024 г. – 17 учебных недель 
2 половина учебного года с 9.01.2025 по 1.06.2025 г. – 21 учебных недель 

Каникулы Зимний период: 01.01.2025 - 08.01.2025. Летний период: 01.06.2025 - 29.08.2025г. Проводится деятельность 

и мероприятия по художественно-эстетическому развитию, спортивные и подвижные игры, спортивные 
праздники, экскурсии и другие развлекательные мероприятия. 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Начало занятий, не ранее Все возрастные группы 8.00 

Окончание занятий, не позднее 17.00 

Продолжительность занятий, не более 10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Продолжительность 

образовательной нагрузки 

возраста, не более 

дневной 
для детей 

суммарной 

дошкольного 

20 минут 20 минут 30 минут 40 минут 50 или 75 мин 
при 

организации 1 

занятия после 
дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерыва между занятиями Не менее 10 минут 

Продолжительность индивидуальных коррекционных 

занятий с детьми с ОВЗ специалистами в соответствии с 
учетом особенностей психофизического развития и 

возможностей воспитанников 

- - - - Не более 
20 минут 

Не более 

20 минут 
- 

- - - в свободное от занятий, режимных процессов время, на 
основе графика индивидуальных коррекционных занятий, 

Индивидуальная работа по результатам мониторинга В течение дня 

Максимально допустимое количество занятий в день 2 2 2 2 2-3 3 

Максимально допустимое количество занятий в неделю 10 10 10 10 10-15 15 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки 

занятий 

1 час 
40 минут 

1 час 
40 минут 

2 часа 
30 минут 

4 часа 10 
минут 

или6часов 
15 мин 

5 часов 
25 мин 

7 часов 
30 минут 

Педагогическая диагностика (мониторинг) в   группах 
общеразвивающей и компенсирующей направленности 

На начало года с 2.09 по 13.09.2024 г., 
по окончании учебного года с 05.05 по 16.05.2025 г. 

на 2024/2025 учебный год 
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